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Sinuslift 360° — Von der Theorie bis zur klinischen Umsetzung

Der Sinuslift zahlt zu den anspruchsvollsten augmentativen Verfah-
ren der Implantologie und erfordert ein tiefes Verstandnis anatomi-
scher, biologischer und chirurgischer Grundlagen. In diesem Kurs
vermitteln Ihnen die Referenten evidenzbasiertes Fachwissen, mo-
derne Operationsmethoden sowie das strukturierte Management
intraoperativer Komplikationen.

Mit einem klaren Fokus auf praktikable klinische Entscheidungs-
wege werden sowohl externer als auch interner Sinuslift, Thera-
piealternativen und Kombinationsverfahren in der modernen Kno-

chenregeneration dargestellt. Teilnehmer erhalten dartiber hinaus
einen wissenschaftlich fundierten Uberblick Gber Biomaterialien,
Membranstabilisierungstechniken sowie den aktuellen Stand von
PRGF/PRP/PRF-Anwendungen gemafs Leitlinie.

Abgerundet wird der Kurs durch praxisnahe Ubungen sowie eine
Live-OP in der Praxisklinik Ulmenhof. Die Teilnehmenden profi-
tieren von realen Behandlungsfallen, evidenzbasierten Empfeh-
lungen und einem umfassenden 360°-Blick auf die Sinuslift-
Chirurgie.




Kursinhalte

« Externer und interner Sinuslift — Indikationen, Techniken und
Grenzen

» Therapiealternativen zum Sinuslift

- Kombinierte Verfahren: Ridge Preservation, GBR, vertikale/
horizontale Augmentation

« Membranstabilisierung — Materialien, Techniken, Evidenz

« Knochenersatzmaterialien — Uberblick, Eigenschaften, Auswahl-
kriterien

« PRGF, PRP, PRF — Anwendungen und wissenschaftliche Einord-
nung

- Leitlinienkonforme Entscheidungswege

- Perforation der Schneider’schen Membran: Management,
Prognose, Evidenz

« Komplikationen in der Sinuslift-Chirurgie — Risikofaktoren & ihre
Minimierung

- Risikopatienten: Blutverdlnner, Raucher, Diabetiker, medikamen-
tenassoziierte Kiefernekrosen

« Piezo-Chirurgie — Indikationen, Vorteile, Grenzen

- Fallprasentationen aus der klinischen Praxis

Praktische Ubungen

« Praktische Ubungen an Modellen/Phantomen

« Anwendung verschiedener Membran- und Augmentations-
techniken

« Demonstration verschiedener Biomaterialien
- Praktisches Training der Piezo-Chirurgie

Live-OP

« Sinuslift — Nach der OP bleibt genligend Zeit fir fachliche Fragen
und Diskussion.




Referenten Zeiten Freitag, 09.10.2026

13:30 Uhr Ankunft mit Snacks
und Getranken

14:00-17:15 Uhr Fortbildung
Ab 18:30 Uhr gemeinsames
Abendessen

Samstag, 10.10.2026
09:30-14:00 Uhr

Ort PRAXISKLINIK ULMENHOF
Ulmenstrafse 29A
22299 Hamburg
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standige Zimmerbuchung

Teilnehmerzahl max. 18 Personen

Gebiihr 549,- € zzgl. MwSt.,
inkl. Verpflegung
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