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Fortbildungszentrum – Praxisklinik Ulmenhof
Hamburg Winterhude

Mittwoch, 11. November 2026 
19:00 − 22:00 Uhr

Mit freundlicher Unterstützung von

Dental Longevity
Konzepte für langfristige Zahngesundheit
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DGZMK



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Mikronährstoffe sind an zahlreichen Stoffwechselprozessen beteiligt und damit entscheidend für Gesundheit, Leistungsfähigkeit und 
Regeneration. Doch welche sind wirklich relevant, und worauf kommt es bei einer gezielten Versorgung an?

Nach einem ganzheitlichen Überblick widmen wir uns ihrer Bedeutung für die Zahnmedizin, mit besonderem Fokus auf Knochenstoff-
wechsel, Knochenumbau und die biologischen Grundlagen der oralen Gesundheit.

Ihr PD Dr. Dr. Alexandre Thomas Assaf und das Team der Praxisklinik Ulmenhof
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Alexandre Thomas Assaf

Teresa S. Fischer
Heilpraktikerin

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich bis spätestens 04.11.2026 
an unter: fortbildung@praxisklinik-ulmenhof.de

Maximal 24 Teilnehmer | 39 € | inklusive Verpflegung

FORTBILDUNG

19:00 - 19:15 | Begrüßung
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. dent. 
Alexandre Thomas Assaf

19:15 Uhr | Mikronährstoffe in der 
Zahnmedizin
Systematische Einflussfaktoren auf 
Parodontitis, Immunregulation, Gewebe-
regeneration und implantäre Heilung
Teresa S. Fischer

20:45 | Catering

21:15 | Fit für Heilung
Sport, Stoffwechsel und Regeneration 
als Bausteine der Dental Longevity
Dr. med. univ. Johannes C. Schunk
Facharzt für MKG-Chirurgie

Dr. med. univ. 
Johannes C. Schunk


